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CPTT – Certificação em Practitioner em Psicogenealogia e Terapia Transgeracional 
da Escola Internacional de Terapia Transgeracional Anne Ancelin Schutzenberger 

 
5ª Edição luso-brasileira 

Datas: 

26, 27 e 28 setembro de 2025 - Híbrido: Online via Zoom ou Presencial em Carcavelos 

22 e 23 novembro 2025 - Online 

24 e 25 janeiro 2026 - Online 

21 e 22 março 2026 - Online 

22, 23 e 24 maio 2026 - Online 

Horário: 12h às 19h (com 1h de intervalo) - Fuso horário de Lisboa (GMT+1) 

 
Informações e Inscrição: 
psicogenealogia.pt@gmail.com ou psicogenealogiabrasil@gmail.com 

O curso de Certificação em Psicogenealogia e Terapia Transgeracional – CPTT, destina-se a médicos, 
profissionais de saúde, psicólogos, assistentes sociais, advogados (mediação familiar), psicodramatistas, 
consteladores familiares, terapeutas integrativos e todos os profissionais interessados na análise e 
transformação de padrões disfuncionais originados na família de origem e ecoando nos demais membros 
do sistema familiar. 

O programa apresentado é exclusivo e apresenta os mais recentes desenvolvimentos científicos em estudos 
transgeracionais. Tem ainda a mais valia de ser dirigido pelos co-fundadores da Anne Ancelin 
Schutzenberger International School of Transgenerational Therapy , Manuela Maciel, Leandra Perrotta e 
Maurizio Gasseau, que demonstrarão a abordagem psicogenealógica original criada pela Fundadora da 
Escola, Anne Ancelin Schützenberger. 

Os participantes terão a oportunidade de experimentar e praticar ferramentas de Terapia Transgeracional 
e as respetivas técnicas. 

Serão aprofundados os principais conceitos da Psicogenealogia, numa perspetiva transdisciplinar, tais 
como “síndrome de aniversário” ou “lealdade invisível”, com uma síntese do estado da arte cientifico 
nesta temática.  

Algumas das ferramentas e técnicas clínicas que serão ensinadas incluem o Genossociograma, o Átomo 
Familiar, o uso de objetos, Auxiliares Incógnitos, Psicodrama Individual e em Grupo, Sociodrama e 
Terapias Expressivas e Artísticas,  sempre informadas nos princípios do Trauma Individual, Transgeracional 
e Coletivo. 
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FUNDADORA DA ESCOLA INTERNACIONAL DE TERAPIA TRANSGERACIONAL ANNE ANCELIN 

SCHÜTZENBERGER  

Anne Ancelin Schützenberger (França) desenvolveu os principais conceitos da Psicogenealogia e foi 

pioneira o campo clínico e acadêmico da terapia transgeracional. Anne foi professora emérita da 

Universidade de Nice, França. Ela foi treinada em psicodrama por J. L. Moreno e por Jim Ennis nos Estados 

Unidos; na dinâmica de grupo e psicossociologia com o grupo de Kurt Lewin, Leon Fesner e Ronald LippiB. 

Anne tinha mais de 40 anos de experiência como terapeuta e analista e era uma autoridade respeitada, 

principalmente no campo da Psicoterapia de Grupo e no Psicodrama. Anne treinou, conduziu grupos e 

lecionou em psicogenealogia, psicodrama, comunicação não-verbal, psicoterapia de grupo até sua morte 

aos 99 anos.  
 

FORMADORES E SUPERVISORES: 

 Manuela Maciel (Portugal) Psicóloga Clínica e Social e Diretora de Psicodrama há mais de 30 anos. Trabalha 

com terapia individual, em grupo e educativa. Foi Presidente da Secção de Psicodrama- IAGP - Associação 

Internacional de Psicoterapia de Grupo e Processos Grupais (2003-2009). Membro conselheira, supervisora 

e professora da Sociedade Portuguesa de Psicodrama (SPP). Manuela foi treinada em Psicogenealogia por 

Anne Ancelin Schützenberger e tem formação adicional em Psicodrama, terapia cognitivo-comportamental 

e EMDR. Ela foi Fundadora e Presidente da EMDR Portugal e Fundadora da Conferência Internacional de 

Sociodrama (2007-2018). Editou livros e artigos em Psicodrama, Sociodrama e Terapia Transgeracional. Ela 

escreveu o Prefácio da Editora portuguesa em Le Plaisir de Vivre, Editora Sinais de Fogo, 2008.  

Leandra Perrotta (Itália / Austrália) Psicóloga Clínica, Psicoterapeuta, Terapeuta do Movimento da Dança 

e Treinadora de Psicodrama Jungiano. Ela é professora contratada na Universidade de Valle d'Aosta e foi 

Presidente da FEPTO - Federação de Organizações Europeias de Formação em Psicodrama. Ela é formadora 

no IPAP -Psicoterapia - Instituto de Psicologia Analítica e Psicodrama Junguiano na Itália. Alguns de seus 

trabalhos publicados em Psicogenealogia são: Ecos da Violência Transgeracionais: o psicodrama junguiano 

como um caminho para a individuação. Daphne and the Centaurs - Superando a violência baseada em 

gênero, Barbara Budrich Publishers, 2013; Prefácio ao Edição italiana de Plaisir de Vivre, Anne Ancelin 

Schützenberger, Di Renzo Editore, 2010; Edição Italiana - Psychogénéalogie, Anne Ancelin Schützenberger, 

Di Renzo Editore, 2011; Reconexão com Raízes Ancestrais: Psicodrama transgeracional no Brasil. Em 

Psicodrama Público na Época Contemporânea, Ágora, 2016.  

 

O programa da certificação (165 horas), inclui os seguintes passos: 

Workshop/curso Introdutório (12 horas)  
84 horas de formação teórico-prática – Com 80 % de Assiduidade Obrigatória. 
Trabalho Prático de Terapia Transgeracional (53 horas) 
Supervisão (5 horas) - custo adicional de 60 euros/hora  
Intervisão (10 horas) 
Trabalho final sobre Caso Clínico, com Genosociograma e abordagem terapêutica descrita. 
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Benefícios da Certificação no Curso CPTT são: 

• Trabalho profundo pessoal de autoconsciência e de transformação  
• Reconhecimento Profissional 
• Perícia Clínica de análise e intervenção 
• Inclusão uma rede internacional ampla de Terapeutas Transgeracionais  
• Oportunidade de educação continuada e de supervisão  
• Visibilidade no Diretório Internacional dos Practitioners Certificados com a sua bio, foto e contactos 
publicados no website da Escola: www.psychogenealogy.org 
 
 

Preços e formas de pagamento: 

Opção 1 - Pagamento a pronto pagamento: 2000 euros  

Opção 2 - Pagamento parcelado:  

Inscrição: Até 08 de Setembro 2025 são 300 euros  
1ª Até 8 de Outubro de 2025 são 500 euros  
2ª Até 8 de Dezembro de 2025 são 500 euros  
3ª Até 8 de Fevereiro de 2026 são 400 euros  
4ª Até 8 de Abril de 2026 são 300 euros  
 
Opção 3 – Pagamento de 200 euros em 10 prestações/meses: 

Inscrição: Até 04 de Setembro 2025 e restantes 9 prestações até dia 8 de cada mês. Terminando o 
pagamento em Junho.  
 
Valor pago com atraso, na opção 2 e 3, tem acréscimo de 15%. 
 
Caso pretenda recibo de Formação/treinamento, aos valores apresentados acresce os 23% do IVA. 
 
As 5 horas de supervisão obrigatórias ao longo do curso, de 60 euros cada (num total de 300 euros) a ser 

pago como acordado, caso a caso entre a CONTRATADA e o CONTRATANTE. 

Método de Pagamento: Transferência Bancária /Wise 
 
Nota: Para o Brasil, o pagamento equivalente será feito em reais ao valor do euro do dia 

 

Método de Pagamento: Transferência Bancária (para Portugal ou Brasil) ou Wise. O pagamento deve ser 

realizado na quantia exata sem custos adicionais para a Escola. Caso necessite de recibo de 

Formação/treinamento terá de adicionar ao seu pagamento 23% de IVA, dado que em Portugal essa 

atividade é tributada com IVA. No entanto, se for suficiente o recibo de Psicoterapia ou Supervisão não 

necessita pagar o IVA. 

http://www.psychogenealogy.org/

